cl.

0001538 del 27-02-2026 arrivo cat. 2

Comune di Pattada (SS) prot.

PROVINCIA DI SASSARI

f' v %
. 4

N :
\%‘M M..f

PIANO UNITARIO LOCALE
DEI SERVIZI ALLA PERSONA

«£> ASLSassari

Azienda soclo-sanitaria locale

DISTRETTO SANITARIO DI OZIERI

Goan Traw dell Colidria

“v?"‘. 'v"r" ‘ - r‘

Localita

Gran Tour della Calabria

Periodo

Dal 28 Aprile al 07 Maggio 2026 (09 notti/10 giorni)

Prezzo in doppia

1.275,00 euro per persona (SU BASE MINIMA 40 PERSONE)
Nella quota di partecipazione a persona & stata prevista la contribuzione
da parte del PLUS

Suppl. singola 245,00 euro per persona per tutto il periodo

Supplementi Assicurazione annullamento (facoltativa):

facoltativi € 60,00 per persona in doppia; € 65,00 per persona in singola
Trattamento 7 mezze pensioni + 8 pranzi in ristorante con bevande ai pasti

Servizi inclusi

Viaggio in nave in cabina interna doppia assegnata: tratta andata e
ritorno Cagliari/Napoli — Napoli/Cagliari (cabine singole su richiesta
con supplemento)

Vitto e alloggio autista incluso in singola

Sistemazione c/o Hotel 4/5* in zona strategica - in trattamento di
mezza pensione con bevande ai pasti —o similare nei dintorni (zona
Cosenza, Villa San Giovanni)

Guide professioniste a disposizione come da programma

8 pranzi in ristorante bevande incluse

1 Serata Musicisti (duo folk calabrese) in hotel a Cosenza + 1 serata
danzante in hotel a Villa S. Giovanni

1 degustazione prodotti tipici calabresi durante il soggiorno
Auricolari a disposizione per tutto il periodo

Pacchetto ingressi: Santuario di San Francesco di Paola, Museo e
trenino per Gerace, Parco Museo Laboratorio MU.SA.BA, Castello+
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navetta Santa Severina, Museo Bronzi di Riace Reggio Calabria,
Castello+ Piedigrotta Pizzo, Museo Civico + Esperienza della
lavorazione della terracotta Altomonte) --— totale pacchetto € 50,00
per persona

— assicurazione medico/bagaglio

— Omaggio per ogni singolo partecipante

— iva e diritti agenzia

PROGRAMMA Giorno 1. Ozieri — Cagliari (partenza con nave notturna con destinazione
Napoli);

Giorno 2. Porto di Napoli — Santuario di San Francesco di Paola;
Giorno 3. Borgo di Santa Severina- Parco Nazionale della Sila;
Giorno 4. Cosenza;

Giorno 5. Pizzo- Tropea;

Giorno 6. Mammola e il Borgo dello Sparviero: Gerace;

Giorno 7. Reggio Calabria;

Giorno 8. Reggio Calabria- Scilla;

Giorno 9: Altomonte- Porto di Napoli;

Giorno 10: Porto di Cagliari- Ozieri;

Per informazioni contattare i seguenti numeri 079781274 — 348/5813993 Ufficio di Piano PLUS
Distretto Sanitario di Ozieri

Programma giornaliero:

1 GIORNO 28.04 OZIERI- PORTO DI CAGLIARI
Ritrovo nel luogo convenuto e partenza con bus GT per il Porto di Cagliari. Imbarco e viaggio
notturno in cabina assegnata. Cena libera.

2 GIORNO 29.04 PORTO DI NAPOLI - SANTUARIO DI SAN FRANCESCO DI PAOLA

Sbarco al porto di Napoli alle ore 10.00 e proseguimento per Cosenza. Pranzo in ristorante lungo il
tragitto. Nel pomeriggio visita guidata al Santuario di San Francesco di Paola, importante luogo
di culto calabrese affacciato sul Mar Tirreno, fondato nel XV secolo dal Santo patrono della Calabria.
Il complesso comprende la Basilica antica, la Basilica nuova, il chiostro e 'eremo, meta di numerosi
pellegrinaggi. Trasferimento in albergo a Cosenza, sistemazione nelle camere riservate, cena e
pernottamento.

3 GIORNO 30.04 BORGO SANTA SEVERINA - PARCO NAZIONALE DELLA SILA

Prima colazione in hotel e partenza alla scoperta del borgo di Santa Severina antico borgo
medievale, situato al centro della provincia di Crotone a meta strada tra il mar lonio e i monti della
Sila al centro di un meraviglioso paesaggio collinare, con il flume Neto che percorre il suo territorio.
Il borgo, che si fregia del titolo di uno dei Borghi piu Belli d’Italia, sorge su uno sperone di tufo che
domina la vallata del fiume Neto. Pranzo in Agriturismo. Nel pomeriggio proseguimento alla volta
del Parco nazionale della Sila, un patrimonio naturale dove la diversita dei paesaggi, la varieta di
specie animali e vegetali e la bellezza dei luoghi ne tutela i tesori. Al termine rientro in hotel a
Cosenza, cena e pernottamento.

4 GIORNO 01.05 COSENZA (RIPOSO BUS)
Prima colazione in hotel e mattinata libera a disposizione. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio
visita guidata del centro storico di Cosenza, capoluogo di provincia piu a nord della Calabria, che
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sorge sui sette colli nella valle del fiume Crati. Il nucleo storico, meglio conosciuto come Cosenza
vecchia, rispecchia la comune caratteristica degli antichi insediamenti collinari, dominata da vicoli
erti, stretti e tortuosi lungo i quali si erge un'edificazione fatta da fabbricati minuti e palazzi
signorili, arroccati sui colli. Al termine rientro in hotel a Cosenza, cena e pernottamento.

5 GIORNO 02.05 PIZZ0 - TROPEA

Prima colazione in hotel e partenza in direzione di Tropea, la perla del Tirreno con le sue viuzze e
le piazzette fino al belvedere con le rupi sul mare da dove si pud ammirare il santuario di Santa
Maria dell'lsola. Pranzo in ristorante tipico. Nel pomeriggio si prosegue per il centro di Pizzo per
visitare la Chiesetta di Piedigrotta affacciata sul mare, dal carattere affascinante, unica al mondo
interamente scavata nel tufo. Al termine trasferimento in hotel a Villa San Giovanni, sistemazione
nelle camere, cena e pernottamento.

6 GIORNO 03.05 MAMMOLA e il BORGO DELLO SPARVIERO: GERACE

Prima colazione in hotel e partenza alla scoperta del borgo medievale di Mammola, tipico paesino
arroccato, dell’entroterra “dove il tempo sembra essersi fermato”. L'itinerario prevede la sosta al
Parco Museo Laboratorio MU.SA.BA., museo a cielo aperto nato dal genio degli artisti Nick Spatari
e sua moglie Hiske Maas dove ammireremo l'opera piu famosa intitolata “Il Sogno di Giacobbe”,
ovvero la Cappella Sistina della Calabria. Pranzo in ristorante tipico. Nel pomeriggio proseguimento
della visita alla volta di Gerace uno dei centri piu interessanti della Calabria, definita la Firenze del
sud per il suo centro storico risalente al IX secolo e mantiene ancora la struttura originaria. Visita
all'imponente cattedrale con annesso il museo Diocesano e passeggiata per il centro fino al castello
da dove si puo ammirare un panorama mozzafiato. Al termine rientro in hotel a Villa San Giovanni,
cena e pernottamento.

7 GIORNO 04.05 GIORNATA LIBERA - REGGIO CALABRIA
Pensione completa in hotel. Giornata libera a disposizione. Pomeriggio: possibilita di tempo libero
in centro a Reggio Calabria.

8 GIORNO 05.05 REGGIO CALABRIA - SCILLA

Prima colazione in hotel e partenza alla volta di Reggio Calabria, la "citta della fata Morgana", tra
le piu antiche colonie greche fondate in Italia. Visita alla Basilica Cattedrale, il piu grande edificio
sacro della Calabria con annesso il museo Diocesano che custodisce un'immensa quantita d’opere
d’arte sacra, tra cui spicca il quattrocentesco bacolo Pastorale, i famosissimi bronzi di Riace che
sono custoditi all'interno del museo della Magna Grecia, passeggiata sul lungomare Falcomata che
D'Annunzio defini "il chilometro piu bello d'ltalia". Pranzo in ristorante tipico. Pomeriggio si
prosegue per Scilla, importante localita turistica e balneare, nonché uno dei borghi piu belli d'Italia,
luogo di miti e leggende. Al termine si prosegue per Cosenza, sistemazione nelle camere, cena e
pernottamento.

9 GIORNO 06.05 ALTOMONTE - PORTO DI NAPOLI

Prima colazione in hotel e partenza per Altomonte, situato su una collina della valle dell’Esaro
dove lo sguardo spazia dai monti della Sila a quelli del Pollino. Visita alla chiesa di Santa Maria della
Consolazione di stile gotico Angioino, passeggiata per i vicoli del paese. Ingresso incluso al Museo
Civico ed esperienza della lavorazione della terracotta.

Pranzo in ristorante lungo il tragitto. Al termine proseguimento per il Porto di Napoli. Arrivo,
imbarco e viaggio notturno in cabina assegnata. Cena libera.
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10 GIORNO 07.05 PORTO DI CAGLIARI - OZIERI
Arrivo previsto al Porto di Cagliari in prima mattinata. Rientro con pullman GT nei luoghi di origine.
Fine dei servizi.

L’itinerario proposto potrebbe subire variazioni nei modi o nei tempi, per condizioni meteo/marittime
avverse, per ragioni tecniche o in base agli orari di apertura/chiusura di Musei e siti visitati nonché alle
vigenti normative anti - Covid. Si precisa che, per restauri o per cause non dipendenti dalla ns. volonta,
alcuni musei o siti potrebbero non essere visitabili.
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